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PROGRAMMA ESAME IDONEITA’ / INTEGRATIVI 
Argomenti e contenuti della CLASSE V Sala e Vendita 

 
DISCIPLINA : LABORATORIO DI SERVIZI ENOGASTRONOMICI SETTORE SALA E VENDITA  

 
CANDIDATO/A __________________________________ 

 

PRINCIPALI ARGOMENTI  E CONTENUTI ESSENZIALI 

 

UNITÀ DIDATTICA CONTENUTI 

A. SICUREZZA SUL LAVORO E 

PRIMO SOCCORSO 

- Sicurezza e Norme HACCP 

- Prevenzione, sicurezza sul lavoro e primo soccorso 

- Prevenzione incendi 

 

 
B. COMUNICAZIONE 

NELL'AZIENDA 

RISTORATIVA 
 

- Comunicazione verbale e non verbale; efficace e non efficace 

- Accoglienza, la vendita, la gestione dei reclami 

- Redazione di menu e carte dei vini e bar 

 

 
C. PREPARAZIONI TIPICHE 

DELLA CUCINA REGIONALE 

ITALIANA E 

INTERNAZIONALE 
 

- Cucina regionale italiana e internazionale 

- Enografia ed enogastronomia di nicchia 

- Prodotti del paniere 

 

 
D. CRITERI DI ABBINAMENTO 

CIBO VINO E CIBO BEVANDE 

IN RELAZIONE AL TIPO DI 

MENU 
 

- Abbinamenti cibo - vino e bevande (primo livello) 

- Abbinamenti cibo - vino e bevande (secondo livello) 

 

 

 

 
E. ENOGRAFIA NAZIONALE - 

ESTERA 

- Principali VQPRD italiani 

- Valorizzare e promuovere le produzioni e i prodotti trattati - Cenni sulla gastronomia 

europea 

 

 
F. ABILITÀ’ DI LABORATORIO: 

LIVELLO AVANZATO 

- Elaborare, realizzare e servire ricette della cucina di sala 

- Elaborare, realizzare e servire cocktail e long drink 

- Elaborare, realizzare e servire ricette della caffetteria 

- Elaborare, realizzare e servire ricette della cucina di bar: snack, sandwich, insalate 

piatti unici 

 

____________ , _____________________ 

Luogo e data 

        Firma del/la Candidato/a  

 

…………………………………. 
 

 

        Firma del Genitore / Tutore (per i candidati minorenni) 

 

…………………………………. 
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