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PROGRAMMA ESAME IDONEITA’/ INTEGRATIVI
Argomenti e contenuti della CLASSE V Enogastronomia, Sala e Pasticceria

DISCIPLINA : SCIENZA E CULTURA DELL’ALIMENTAZIONE

CANDIDATO/A

PRINCIPALI ARGOMENTI E CONTENUTI ESSENZIALI

UNITA DIDATTICA CONTENUTI

- Contaminazione chimica degli alimenti

- Contaminazione biologica degli alimenti

A. IGIENE NELLA - Tossinfezioni ed infezioni alimentari
RISTORAZIONE - Prevenzione igienico- sanitaria

- Controllo di qualita

- Fabbisogno energetico e materiale dell’organismo

B. DIETETICA - Alimentazione equilibrata nelle diverse condizioni fisiologiche
- Alimentazione nelle collettivita

- Tipologie dietetiche

- Evoluzione dei consumi alimentari

C. NUOVE TENDENZE DI - Additivi alimentari
FILIERA ENUOVI PRODOTTI - Nuovi prodotti alimentari
ALIMENTARI - Consuetudini alimentari dei popoli della terra

Luogo e data
Firma del/la Candidato/a
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