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PROGRAMMA ESAME IDONEITA’/ INTEGRATIVI
Argomenti e contenuti della CLASSE III

DISCIPLINA : PASTICCERIA

CANDIDATO/A

PRINCIPALI ARGOMENTI E CONTENUTI ESSENZIALI

UNITA DIDATTICA CONTENUTI

- Creme di base all’uovo: crema inglese e zabaione
- Creme di base con farina: crema pasticcera e altre creme
A. PROCESSI DI PRIMA | - Creme coagulate a fuoco diretto
TRASFORMAZIONE : LEBASI | - Schiume senza amidi: panna montata e meringhe
- Emulsioni: cremosi, ganache e creme al burro

- Torte moderne e semifreddi e gelati
B. TORTE - Torte moderne bavaresi e mousse

- Semifreddi

- Gelati e sorbetti

- Impasti di base friabili e soffiati

C. IMPASTI - Paste montate

- Sabbiatura e cremaggio: paste friabili

- Emulsioni con amidi cake, madeleiens e finanziere
- Sfogliatura pasta: sfoglia

- Pregelatinizzazione con amidi: pasta choux

- Lievitazione e funzione degli ingredienti

D. LIEVITAZIONE E IMPASTI | - Impastamento, lievitazione e cottura
LIEVITATI - Impasti lievitati e salati

- Impasti lievitati dolci

- Prodotti dolci da pasticceria

E. PRODOTTI DOLCI DA - Prodotti lievitati
PASTICCERIA - Biscotteria e mignon

- Torte, cake e crostate

- Mousse e bavarese

- Torte da ricorrenza

- Pralineria e uova di pasqua

- Gelati e creme di base

Luogo e data
Firma del/la Candidato/a
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